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Dermatologista,
Ginecologista e Nutróloga

Sou médica, escritora e palestrante, com
atuação no Brasil e em Portugal. 
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O Mapa de Autoavaliação da Pele (MAP) é uma
ferramenta que permite uma análise personalizada e
detalhada das principais características da pele. 

Cada eixo representa um aspecto, como hidratação,
manchas e poros. 

Dessa forma, é proporcionado um cuidado mais
direcionado e eficaz, valorizando a individualidade
de cada paciente.



A dermatologia vai muito além do que é visível;
trata-se de cuidar da saúde, do bem-estar e da
essência do ser humano. 

Essa visão nos lembra que cada pessoa é única e
merece ser tratada em sua totalidade, com
atenção aos detalhes.

Extrair a melhor versão de cada paciente é honrar
a sua própria natureza.

Dermatologia
Além da Pele



qualificações
Título de especialista em
Ginecologia

Título de especialista em
Dermatologia

Pós graduada em Nutrologia pela
ABRAN

Curso de Laser em Dermatologia,
pela Harvard University, Boston,
Estados Unidos

Pulicação de 9 trabalhos científicos

Autora do livro "Longevidade
Feminina"

Pós graduação em adequação da
Homeostase e Prevenção do
Envelhecimento
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